LES SERVICES DE REPIT-HEBERGEMENT

DANS LA MRC DE JOLIETTE

Adopté par la Table SAD MRC de Joliette le 20 avril 2016

Services existants en répit
Rouge= pour les personnes avec déficit cognitif
Bleu= pour les personnes en perte d’autonomie
Vert= pour les personnes ayant une déficience intellectuelle (DI), une déficience
physique (DP) ou un trouble du spectre de I’autisme (TSA)

Répit Au Coeur de I’Etre a la Maison Mémoire du Coeur
Mardi et jeudi de 10h00 a 14h30

Personne ainée avec déficit cognitif

Tarification 4S pour le diner et/ou 4$ pour le transport

Répit accompagnement stimulation a domicile — Société Alzheimer de Lanaudiere

3 heures/semaine (lundi au vendredi de 8h30 a 18h30)

Personne avec déficit cognitif de type Alzheimer

Liste d’attente de 50 familles, entre 6 mois et un an de temps d’attente (diminuée grace
au financement de L’APPUI Lanaudiére)

Tarification de 155/3 heures et carte de membre de 25$

Groupe L’instant présent a la Société Alzheimer de Lanaudiére

Jeudi de 9h00 a 12h00

Personne avec déficit cognitif de type Alzheimer en phase précoce (8 a 10 participants)
Liste d’attente d’environ 10 personnes donc suffisante pour créer un nouveau groupe.
Gratuit

Hébergement temporaire en centre d’hébergement (CHSLD) - CISSSL
Personne en perte d’autonomie

Aucune attente pour 'instant

15S/jour

Service d’auxiliaire familiale et sociale et d’allocation pour répit - CISSSL

Besoins non répondus, non comblés ou en
quantité insuffisante

Répit intermittent a domicile (soir, fin de semaine)
pour les personnes avec Dl ou TSA, 21 ans et plus
INSUFFISANT

Répit spécifique pour les personnes ayant une DP
(sans DI) avec des probléemes de santé physique ou
de grands besoins de soutien a I’lautonomie
BESOINS NON COMBLES

Répit non traditionnel (atypique) sur plus de 24
heures

Clientele nécessitant un répit de derniere minute a
co(it raisonnable, répit d’urgence

BESOINS NON COMBLES

Hébergement pour les proches aidants prés de
I’hopital
BESOINS NON COMBLES

Facteurs qui diminuent l'accessibilité au répit: le
colit des services, I'accessibilité physique pour les
personnes a mobilité réduite, le transport adapté
ou autres moyens pour se déplacer, le financement
de ces services, le budget soutien a la famille qui ne
répond pas suffisamment au besoin.

Autre facteur a considérer, le manque d’habitude
des aidants a demander des services.




Personne en perte d’autonomie

Liste d’attente d’une centaine de famille en attente de plus d’heures. Répond a environ
70% des besoins de la clientele. Les nouvelles demandes qui entrent retombent en
attente.

Gratuit

Répit au Centre Jour - CISSSL

Plusieurs groupes sont accueillis sur 5 jours/semaine

Personnes ainées en perte d’autonomie les mardis et mercredis, maintien des acquis,
jeudi programme équilibre et prévention des chutes.

Personnes ainées avec déficit cognitif les jeudis et vendredis.

La personne doit étre admissible au Soutien a domicile du CISSSL, donc connue
entrainant un plan d’intervention. Tres peu d’attente.

Tarification 3.50S pour le diner et/ou 4S pour le transport

Accompagnement vers les ressources de répit pour plus d’'une journée - Carrefour Pour
Souffler a Téte Reposée

Pour les familles vivant avec une personne ayant une déficience intellectuelle (DI), une
déficience physique (DP) ou un trouble du spectre de I'autisme (TSA) 0 a 65 ans

Personne ayant un déficit cognitif de 65 ans et +.

Le Carrefour travaille en partenariat avec la Maison Clémentine, les Répits de Gaby, la
Résidence Papillon et autres ressources accréditées par le CISSSL. Liste d’attente au
niveau régional par manque de ressources accréditées.

Subvention variable entre 25$ et 45S par jour lorsque la famille a accés au répit)

Gardiennage a domicile (référence) — Carrefour Pour Souffler a Téte Reposée

Pour moins de 24 heures gardiennage a domicile - Entente de gré a gré

Pour les familles vivant avec une personne ayant une DI, une DP ou un TSA 0 a 65 ans
Personne ayant un déficit cognitif de 65 ans et +.

Pas de liste d’attente




Hébergement temporaire, répit et gardiennage 24hres/7jrs — Maison Clémentine

Pour les familles et ressources vivant avec une personne ayant un handicap intellectuel,
physique, autisme, trisomie ou un traumatisme cranio-cérébral (TCC) de 0 a 65 ans.
Aucune attente

Tarification selon les soins et le type d'accompagnement.

Hébergement temporaire — Certaines résidences privées pour personnes agées
Dépend de la ressource et de la personne

Répit a domicile entre 4 a 14 jours— CISSSL avec Le Baluchon

Personnes avec déficit cognitif qui se déplace seul, I'aidant doit quitter le domicile
Aucune attente

Gratuit, cependant, indépendamment de I'entente avec le CISSSL, le Baluchon Alzheimer
offre, sur ses propres bases, le répit a domicile avec tarification (322$/jour)

Répit a domicile - Coopérative de solidarité en soutien a domicile de Joliette
Pour les aidants de personnes ainées, répit de jour a domicile de 3 a 8 heures.
Tarification de 23,90S/hre plus taxes (bloc de 3 heures)

Répit spontané et planifié — Coopérative de solidarité en soutien a domicile de Joliette
Banque de 24 heures de répit par années pour les aidants(es) de personne agée de 65
ans et plus qui ont été référées par un des intervenants des organismes suivants :
L’APPUI, SADL, Thérapeutes en relation d’aide.

5$ de I'heure demandé par heure de répit offert sous forme de surveillance ou offert
avec stimulation ou aide domestique.

Projet RAPAPA - Société Alzheimer de Lanaudiére

Répit combiné de 3 heures par mois par MRC pour 10-12 aidants des MRC de Matawinie,
D’Autray, L’Assomption et des Moulins, mais ouvert a toutes les MRC
Information-formation avec répit pour les aidants de personnes atteintes de déficit
cognitif.

Stimulation pour les aidés en méme temps. Se termine en juin 2016.

Hébergement temporaire-Le Phare Enfants-Familles de Montréal
Répit bénévole a domicile en région avec la collaboration de Aux couleurs de la vie
Lanaudiere




Enfants (0 a 18 ans) gravement malade ou en soins palliatifs
Répit gratuit, pas de liste d’attente

Répit spécialisé en autisme pour les familles naturelles- Les Répits de Gaby

TSA 5 ans et + peut avoir un double handicap

Répit scolaire a la journée de septembre a juin, répit séjour (du vendredi au dimanche)
Tarification 26S$/jour ou 1355/48hres

Maison de jeunes La Barack 265/jour

8 points de services en camp de jour dans Lanaudiere dont 2 dans la MRC de Joliette
106 familles en attente. 1 an minimum de temps d’attente

Répit de jour- Entraide pour la déficience intellectuelle de Joliette métropolitain
Activité de jour gratuite pour les adultes ayant une DI,

Centre de jour pour les personnes de 55 ans et plus ayant une DI, 120$ pour 11 mois.
Répit une fin de semaine/mois, 125$ + 15$ pour le transport

Répit une semaine I'été (5 jours)

Liste d’attente de 12 personnes donc répond a environ 50% des demandes.

Répit de jour- Société de I'autisme de la région de Lanaudiére

Centre de jour avec I'Entraide pour la déficience intellectuelle de Joliette métropolitain
pour adultes ayant un TSA

Tarification 55/jour

Activités estivales pour adolescents ayant un TSA sur une période de 3 semaines
Activités azimut pour adolescents ayant un TSA 2 samedis par mois

Hébergement temporaire- La résidence Papillon
Personnes handicapées toutes clientéles, trés lourdes, besoins particuliers

Répit- Camps spécialisés-Camp Papillon
Tarification

Répit-Camp spécialisé-Association québécoise du syndrome de la Tourette
Camp d’été pour les jeunes de 8 a 17 ans atteints du trouble Tourette.
Tarification 475S$/ enfant

Association de personnes handicapées-Association des personnes handicapées
physiques ou sensorielles du secteur Joliette, Association de la Sclérose en plaques de
Lanaudiere, Société canadienne de sclérose en plaques

Programmation d’activités et camps disponibles

Cout variable




Jumelage pouvant servir de répit- Parrainage Civique de Lanaudiére

Jumelage entre un bénévole et une personne ayant une DI-TSA-DP ou ainé, peut avoir
un déficit cognitif en phase précoce, sans trouble de comportement ou un trouble de
santé mentale. qui a besoin de s’intégrer. La personne doit étre capable de faire une
activité de loisir a I'extérieur de la maison.

Gratuit

Liste d’attente




